
 

佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

110 年度專業人員母乳哺育研習會 

一、日期：110 年 9月 25 日（星期六） 

二、地點：佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

三、主辦單位：佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

協辦單位：台中市助產師(士)公會 

四、參加對象及人數：母嬰親善相關工作醫護行政人員 50人，額滿截止。 

五、教育積分：公務人員繼續教育時數 6小時 40 分 

台灣兒科醫學會 

台灣婦產科醫學會  

台灣專科護理師 專業類 學分  

台灣助產師/士公會 專業類 學分  

 

時間 主題 主講人 

0800-0830 報到 

0830-1100 1.餵食策略 2.哺乳機轉(含奶量建構) 3.特殊嬰兒餵

食(含哺乳添加物之醫療適應症) 4.哺乳與藥物 

李敏駿 

1100-1110 Break 

1110-1200 1.哺乳之產前準備(含運用溝通技巧之產前哺乳諮詢) 徐慧冰 

1200-1300 午餐 

1300-1440 2.支持哺乳的措施(STS、Rooming In) 3.評估母乳哺

育及回應式餵食 4.協助母嬰哺乳(擺位及含乳) 

徐慧冰 

1440-1450 Break 

1450-1630 1.哺乳常見嬰兒問題(哭鬧及不含乳) 2.哺乳乳房常

見問題(乳頭疼痛及乳房腫脹) 3.其他餵食方式(分開

時哺乳、擠乳、配方奶及奶瓶使用) 

陳美鳳  

1630-1700 綜合討論  

1700～ 歸賦 

 

李敏駿  台中慈濟醫院小兒科主任/國健署母乳哺育種子講師 

徐慧冰  台中慈濟醫院個案管理師/國健署母乳哺育種子講師 

陳美鳳：台中慈濟醫院 6B 病房副護理長／國健署母乳哺育種子講師 
 


