新竹縣政府衛生局110年度母乳哺育研習課程
一、目標：提昇本縣接生醫療院所、衛生所公共衛生護理人員之母乳哺育新知及哺乳技巧培訓
二、依據：新竹縣政府衛生局110年婦幼健康促進計畫辦理
三、主辦單位：新竹縣政府衛生局
四、協辦單位：東元醫療社團法人東元綜合醫院
五、研習日期及時間：110年10月14日(星期四) 08:00~13:00                   
六、研習網址：https://line.me/R/meeting/9cab9c73e6d24d9cbcfa7e9cdd6b14e9
七、研習對象：
 (一)限新竹縣各接生醫療院所醫護人員、各產後護理機構醫護人員及衛生所醫護人員參加。
     因疫情考量，除工作人員外不開放學員現場參加，皆採線上參與。
八、研習課程內容及講師：
	時間
	課程名稱
	堂數
	講師

	08:00-08:50
	線上簽到及課前測驗
	
	東元綜合醫院

	08:50-09:00
	長官致詞
	
	東元綜合醫院

	09:00-09:50
	母嬰分離 持續哺乳
（奶水的收集及儲存）
	1
	張珮琪 講師

	09:50-10:40
	輕鬆哺乳 甜蜜餵奶
（如何協助含乳及評估）
	1
	江翊菱 講師

	10:40-10:45
	休            息

	10:45-12:25
	持續推動母乳哺餵
	2
	林凱玲 講師

	12:25-13:00
	珍  重  再  見（線上簽退及課後測驗、課後滿意度及問卷）


講師介紹：
            張護理長珮琪   東元醫療社團法人 東元綜合醫院護理部
                            國民健康署 母乳哺育種子講師
       江副護理長翊菱 東元醫療社團法人 東元綜合醫院護理部
                            國民健康署 母乳哺育種子講師
       林護理長凱玲   東元醫療社團法人 東元綜合醫院護理部
                            國民健康署 母乳哺育種子講師
九、報名方式：
  請於即日起至110年10月08日下午5點以前，填寫Google報名表單。報名連結網址：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuoCVzvv6n50lpJvGlCmtE0hK2DCMtkZK5ZQfXhXG8BIjUpQ/viewform?

 HYPERLINK  "https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuoCVzvv6n50lpJvGlCmtE0hK2DCMtkZK5ZQfXhXG8BIjUpQ/viewform?usp=sf_link" usp=sf_link
十、名額：100名。(人數若提前額滿，將關閉報名表單，不便之處請見諒。）
十一、本研習採線上簽到、簽退。簽到時間8:00-8:50、簽退時間12:30-13:00(未簽到簽退或
    逾期簽到及簽退者視同未到)
十二、課後測驗未達80分者恕不發放研習證明。
十三、本研習不提供上課講義，請學員於上課前，至本局網站最新消息下載印製。
      (https://www.hcshb.gov.tw/News.aspx?n=24&sms=9046)
十四、上課網址連結  https://line.me/R/meeting/9cab9c73e6d24d9cbcfa7e9cdd6b14e9
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