
日期 時間 主題 主講者 地點 

2023/05/24 13：00～14：00 
子宮肌瘤及子宮肌腺症的治

療新方向:消融治療 
鍾國騰 

台北市仁愛路 4段

112 巷 11 號 1 樓大會

議室 

 

姓名： 鍾國騰 職稱： 主治醫師     

 

學歷：  國防醫學院醫學系    2000 年畢 1993 起-迄 2000 

 

現職： 台北中山醫院婦產科主任   2021 起-迄今 

 

經歷： 三軍總醫院婦產部主治醫師 2007-2008 

  國軍高雄總醫院岡山分院婦產科主任 2008-2018 

  美國芝加哥西北大學紀念醫院婦女泌尿及骨盆重建手術中心訓練結業 2014- 

  2015 

  美國芝加哥西北大學訪問學者 2014-2015 

  台灣婦科海扶治療醫學會秘書長 2020 起 

  中華民國婦產科專科醫師 

  台灣婦產科內視鏡暨微創醫學專科醫師 

  亞太婦科內視鏡醫學會認證醫師 

 

專長: 

1.海扶刀子宮肌瘤消融手術 

2.自然孔內視鏡手術(子宮肌瘤切除、子宮全切除、子宮次全切除) 

3.腹腔鏡微創手術 

4.子宮鏡微創手術(子宮鏡冷刀手術) 

5.尿失禁及骨盆鬆弛相關手術 

 

講座主題： 子宮肌瘤及子宮肌腺症的治療新方向:消融治療 

講座英文主題： Ablation therapy of uterine myomas& adenomyosis 

 

大綱:  

對於婦女最常見的腫瘤－子宮肌瘤及子宮肌腺症，一旦出現症狀或腫瘤太大時，傳統上都是

開刀解決，不論是開腹手術、腹腔鏡手術或達文西機械手臂手術，都是在肚皮上畫一個大刀

或是幾個小傷口，既然是開刀就需要幾週或幾個月的恢復期，腹腔內的沾黏問題也是一個令

人困擾的風險。有些人害怕開刀，有些人害怕輸血，有些人害怕插管麻醉，有些人不喜歡肚

皮上有刀口，有些人覺得都已接近更年期了，難道沒有免動刀的方法？ 

 

子宮肌瘤及肌腺症消融治療就這樣應運而生，以海扶刀為例:令人感到神奇的是它穿過肚皮

而肚皮沒有傷口，穿過子宮，子宮也不破壞，因為聚焦的點才會熱到 60-80°C，而通常人體

的蛋白質在 56°C 以上便會破壞。海扶刀消融治療就是這樣把子宮肌瘤或肌腺症一點一點地

燒毀，而不傷及周邊的正常組織。因此這種新療法廣泛受到婦女朋友的歡迎。 
 


