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禁忌症

對於藥物成分有嚴重過敏反應史

嚴重肝、腎功能異常

未滿12歲、40公斤

未被診斷或控制不佳的HIV感染

常見副作用比安慰劑發生率高的如下

味覺失常 6% vs.<1%

腹瀉 3% vs. 2%

高血壓 1% vs.<1%

肌肉疼痛 1% vs.<1%

停藥率 2% vs.安慰劑的4%

適應症

確診或居隔、居檢、自主防疫時快篩陽性及症狀
開始後5天內。
(無法用在預防感染發生或已重症時治療用)

注意事項:

1. 成份: nirmatrelvir (150 mg/顆*2) + ritonavir (100 mg/顆*1)。

2. 好處: 使感染者重症率下降88%

3. 感染Omicron重症、死亡率約為0.2%-3.1%、0.045%-0.69%,

而孕婦通常是1.5-2倍,高齡、懷孕後期、肥胖、慢性病、未完

成疫苗接種為危險因子¸尤其同時有多項因子者更加危險。

4. 台灣至2022/5/10孕婦共確診131例,中症1例,重症2例(含死亡

1例), 目前孕婦確診後重症以上比率約1.5%。

5. 懷孕相關安全性: 目前無人類懷孕相關資料,在動物身上使用3

倍劑量無不良發展結果, 10倍劑量發現會減少胎兒體重。

6. 哺乳: 非禁忌症。

7. 調整劑量: 中度的腎功能異常。

8. 藥物交互作用: 高達兩百多種

(使用前請參閱臺灣CDC說明,連結如右方QRCode),

有其他科疾病尤其長期用藥者要特別小心,

建議例行check雲端藥歷,若有嚴重危害須回報。

9. 屬緊急授權使用,需告知風險及獲得病人同意後才能使用。

10.代替方案: Remdesivir,得住院中用點滴注射三天。

服法

早晚各一次連用5天。
(忘了吃! 8小時內盡快補吃,超過8小時則跳過一次,
可與食物一起或單獨服用,直接吞服,勿咬碎或打碎)

其他藥物使用禁忌及交互作用


