
108年度會員旅遊(108.07.12-14) 

【A行程】溫泉迎朝陽，勇闖火燒島—台東綠島熱血三日遊 【B行程】東岸秘境，洄瀾風光—台東知本老爺三日

遊 第一天 07/12(五) (台北出發) 
馬太鞍原住民活動-新綠農園 
阿美族傳統生態捕魚『巴拉告』、『打杜
侖』、『石頭火鍋』 【巴拉告】巴拉告是
一種生態捕魚工具，將巴拉告放在這個溪
中，魚便會自己乖乖住進來躲避天敵，不
妨親自體驗捕捉小魚小蝦的樂趣唷! 【打
杜侖】杜侖即是麻糬，不同仿間賣的麻糬，
這裡可是用純正的小米蒸熟後，用木頭敲
槌出來的唷! 【石頭火鍋】利用煮的紅透
的石頭,放進特製的檳榔葉材容器內，把小
魚小蝦煮熟就是一道味美的佳餚。 
 
會員聯歡晚會-台東桂田喜來登酒店  

宿：台東桂田喜來登酒店 
 

第一天 07/12(五) (高雄出發) 
金色豐收館(田媽媽) 
占地1.2甲，是全國最先進的碾米工廠之
一，而本廠出廠的良質米已經成為台灣精
品，不但連續蟬聯全國稻米競賽三屆總冠
軍，更成功進軍日本市場，池上碾米廠已
成為台灣生產良質米的「聖地」。  
池上天堂路 
池上鄉的一條田園小路，因拍攝咖啡廣告而
廣受歡迎，被譽為是一條「翠綠的天堂路」。 
 
 
 
會員聯歡晚會-台東桂田喜來登酒店  

宿：台東桂田喜來登酒店 

第一天 07/12(五) (台北出發) 
馬太鞍原住民活動-新綠農園 
同【A行程】(略) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宿：台東桂田喜來登酒店 

第一天 07/12(五) (高雄出發) 
金色豐收館(田媽媽) 
同【A行程】(略) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宿：台東桂田喜來登酒店 
第二天 07/13(六) 
黑森林琵琶湖 
環湖規劃有枕木棧道，方便遊客騎單車或散步遊湖。小小湖泊美麗的足以讓您驚訝！在
靜靜的湖面上倒映著黑森林的樹影，就是它令人流連忘返之處。  
台東海濱公園 
裡面有各種不同的裝置藝術，還可以眺望沒有邊際的太平洋，來到這裡邊走邊拍，度過
一個悠閒的假期吧！  
富岡碼頭-綠島環島 
展開環島之旅/綠島監獄/人權紀念公園遠眺牛頭山-→觀音洞/海蔘坪遠眺遼闊海景/海上
小長城看忠心的哈巴狗陪伴千年睡美人→孔子面壁 
阿剛碳烤 
三、五好友齊聚閒聊，海鮮燒烤、啤酒不可少，飛魚、鹿肉、25種以上食材任你烤。 
綠島夜間活動-探索銀河星空&夜探梅花鹿&夜間生態之旅&朝日海底溫泉 
朝日溫泉泡湯-在海濤聲燦爛的星空下享全世界三座之一的海底溫泉泡湯樂  

宿：綠島凱薪大飯店 

第二天 07/13(六) 
黑森林琵琶湖    台東海濱公園 
同【A行程】(略) 
觀賞台灣國際熱氣球嘉年華 
(每日時間不同,依現場為主。此行程僅為觀賞，並無搭乘熱氣球)  
湯泉之夜 
 

 
 
 
 
 
 
 

宿：知本老爺酒店 
第三天 07/14(日) 
海洋探秘-浮潛與海同步呼吸 
綠島擁有三處世界級的潛點，是踏上綠島絕對不能錯過的活動之一，難得來到綠島，還
有什麼不過癮的，趕快把握機會跟著教練一起去浮潛吧!!  
富源觀景台 
富源觀景台位於高地上，是一個觀看風景的地方，眺望景觀廣達360度，視野開闊。站在
置高點，望盡台東平原與東海岸景致，感受人的微渺與天地的廣闊。  
賦歸 

第三天 07/14(日) 
龍田自行車 
村內田地與道路井然有序交叉縱橫宛如棋盤般，而龍田國小與校長
宿舍為保存完整的典型日式建築，見證龍田村近百年的滄海桑田。
透過專人幽默風趣的解說.深度了解當地的生活.保證讓您記憶深
刻.充滿笑聲!  
阿美釋迦麻糬館 
賦歸 



 

 

 

 

 108 年度會員旅遊花東綠島三日遊  

日期：108 年 7 月 12~14 日（星期五~日） 

【台北出發】 
集合時間：09:00-09:20 
集合地點：台北火車站 南一門 
預計搭乘台鐵太魯閣號 278 車次 

【高雄出發】 
集合時間：08:20-08:45 
集合地點：高雄火車站(依手冊公告) 
預計搭乘台鐵自強號 303 車次 

注意事項 

★ 以上時間將依火車班次做調整，請依手冊
內容為主，出發前一周將寄送旅遊手冊。 

★ 台中以南會員建議選擇高雄出發，並自行
前往集合地點。建議搭乘高鐵 583 車次。
台中(6:25)、彰化(6:37)、雲林(6:47)、 
嘉義(6:59)、台南(7:17)、左營(7:30) 

★ 綠島上交通工具以九人座車為主。 

★ 因綠島住房有限，將依報名日期優先登記
額滿為止，欲參加者請盡速報名。 

★ 回程預計 21:20 抵達台北、19:51 抵達高雄 

★ 如對本活動相關行程、費用或報名等事項
有任何疑問請洽翔慶旅行社 

02-2397-1277 轉 304 黃遠持先生 
或轉 301 李小姐 

收費標準 (A、B行程同價) 
房型/價格 台北 高雄 
雙 人 房 
原    價 
會 員 價 
眷屬優惠 

 
12,000 元 

7,200 元 
9,600 元 

 
11,500 元 

6,900 元 
9,200 元 

三 人 房 
原    價 
會 員 價 
眷屬優惠 

 
11,600 元 

6,960 元 
9,280 元 

 
11,100 元 

6,660 元 
8,880 元 

四 人 房 
原    價 
會 員 價 
眷屬優惠 

 
10,500 元 

6,300 元 
8,400 元 

 
9,800 元 
5,880 元 
7,840 元 

 A行程單人房須補價差4,300元 
 B行程單人房須補價差 6,550元 

 以上費用已包含三天的早、午、晚餐及
綠島上浮潛、等費用，如不參加浮潛視
同放棄無法退費。 
 住房為 2 人一室，以每人計價，如指定
單人房或單人報名需補單人房價差。 
 眷屬優惠價限直系親屬一位，第二位直
系眷屬以原價計算。 
 繳費方式：以郵政劃撥繳交費用。 

帳號：00037773 
戶名：台灣婦產科醫學會 

 報名：108 年 5 月 03 日前完成線上報
名及繳費 

https://form.jotform.me/90962654431460 
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